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国家科学技术奖励工作办公室制 

项目简介 

针对食物多酚资源和原料构成机理不明、发酵过程不可控、加工技术和装备落

后等问题，项目组历时 16 年，解析多酚品质形成和功能机理、创新定向发酵技术和

装备、研发富含多酚新产品，成果转化和产业化取得显著经济效益和社会效益。项

目主要取得以下突破： 

（1）构建多酚跨组学数据库，多酚食品组学基础研究取得突破进展。创建茶树

和葡萄跨组学数据库，阐明了大叶种茶富含多酚的构成原理，发掘出葡萄果型、多

酚与芳香化合物之间的变化规律，发现葡萄是人类最早获取的多酚食物。解析多酚、

黄酮生物合成关键酶基因，构建辣木、铁皮石斛等多物种多酚和黄酮生物合成数据

库，揭示出植物抗逆反应的基因表达通路促进植物多酚形成，阐明了多酚原料构成

的独特机理。 

（2）创建植物基特色营养定向发酵富集技术，建立植物基多酚精准加工技术体系。

解析茶多酚表面活性剂结构，阐明其结合并破坏细菌细胞壁的抗菌原理；构建了组

学高通量筛选耐多酚菌株的定向发酵富集技术体系，应用于普洱茶、辣木、葡萄等

富含多酚营养食品的研发和生产。系统研究普洱茶渥堆耐热发酵过程，创制普洱茶

定向发酵、速溶茶生产技术工艺和装备；创建黄茶“三闷三烘”轻发酵技术和精准

评判技术方法，发明了杀青和湿热闷黄一体化技术工艺和设备；研制出常温梯度萃

取、灌注逆流浓缩、膜组超滤精制和低温冷冻干燥的速溶茶生产工艺和装备，研发

出常温可溶的速溶普洱茶粉、黑茶粉和黄茶粉，拓展了茶的应用场景。研发辣木、

葡萄、铁皮石斛等复合发酵新技术，创制植物基特色营养精准制造工艺和装备。 

（3）研发富含多酚功能导向产品，成果转化及产业化效益显著。阐明多酚调节

糖脂代谢的作用机理，研发出功能导向的特色多酚产品。相关技术成果产业化应用

效益超过 60 亿元，获 2017 年云南省科技进步特等奖 1 项、2020 年云南省科技进步

一等奖 1 项、2021 年安徽省科技进步一等奖 1 项，项目第一完成人获 2019 年度云

南省科学技术杰出贡献奖。 

项目实施以来，制定国家标准、行业标准等 4 项，授权专利 73 项，出版学术著

作 6 部，在 Science、Molecular Plant 等期刊发表论文超过 300 篇，成果在国内外

推广应用，取得了良好的经济和社会效益。 
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